Schwimmstrecke Schiler D- 50m

Geschwommen wird IM Uhrzeigersinn. Bojen immer RECHTS herum umrunden.

Schiiler D =50m
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Info:

EINE Startgruppe —
Jungs und Madels
starten zusammen!



Schwimmstrecke Schuler C- 100m

Geschwommen wird IM Uhrzeigersinn. Bojen immer RECHTS herum umrunden.

Schiiler C =100m

png-famass

i

“mapalﬁ-uﬂﬂﬂl_n

Info:

ZWEI Startgruppen
Madels starten 3 min
nach Jungs

O “kleine” Boje ohne Netz
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Schwimmestrecke Schiler B, Schnuppertria+Kinder&Schiler Staffel- 200m

Geschwommen wird IM Uhrzeigersinn. Bojen immer RECHTS herum umrunden.
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Info:
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DREI Startgruppen

1+2) Schiiler B:
ZWEI Durchgange

Madels starten 3 min
nach Jungs

3) Schnuppertria +
Kinder und Schiiler
Staffel starten

gemeinsam!




Schwimmstrecke Schiler A/Jug B- 400m

Geschwommen wird IM Uhrzeigersinn. Bojen immer RECHTS herum umrunden.

Schiiler A & Jug B =400m

Info:

- ZWEI Startgruppen

1+2) Schiiler A & JUG B
Madels starten 3 min
nach Jungs

eiapau T

r-Ramazs

o
pns




Schwimmstrecke Jug A/Jun/Elite+ Liga-750m

Geschwommen wird IM Uhrzeigersinn. Bojen immer RECHTS herum umrunden.

Junioren/Jug A + Elite =750m ©)
Landes LIGA= 750 m Info:

DREI Startgruppen
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(nach 45 min)

2x Jug A & Junioren & Elite
Madels starten 3 min nach
Jungs
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Schwimmstrecke VOLK+Firmen&Familien Staffel- 400m

Geschwommen wird IM Uhrzeigersinn. Bojen immer RECHTS herum umrunden.

Volk: 400m
Staffel: 400m

Info:

L Zwei Startgruppen

1) Volk Manner
3 min danach

2) Volk Frauen & Staffeln
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